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Le Printemps des Landes :
une floraison d’animations
du 2 avril au 2 mai 2016

Le Printemps des Landes c’est la découverte des Landes
dans leurs moindres recoins pendant les vacances de
Paques. Telle une fleur qui éclot, les Landes ofjrent

une palette de couleurs, de la fraicheur et du renouveau
a travers les nombreuses activités proposées

en exclusivité, des balades en forét aux cours de surf

1&‘ Des animations a foison

Plus de 300 animations originales, ludiques,
créatives ou sportives sont ainsi proposées
gratuitement ou a petit prix sur toute cette pé-
riode, et réjouiront tous les vacanciers (famille,
grands-parents, amoureux etc..) en quéte
d’évasion grandeur nature !

!*{: Le concept

Créé en 2005 et piloté par le CDT des Landes,
cet évenement rassemble aujourd’hui les 30
Offices de Tourisme des Landes, le Parc Naturel
Régional des Landes de Gascogne ainsi que les
prestataires d'activités et d'hébergements qui
se coordonnent pour proposer aux touristes un
calendrier d’animations varié et réparti sur tout
le territoire, des offres séjours attractives et une
multitude d'activités du 2 avril au 2 mai 2016.

a< Retour en chiffres

En 2014, la période du Printemps a connu une
évolution de fréquentation de plus de 14%
par rapport a lI'année 2013, soit un total de
1 537 758 nuitées dans les Landes a cette
période de I'année (Avril-Mai).

en passant par des échappées culturelles.

Le mois d'Avril est ainsi devenu le 4™ mois le
plus touristique de I'année dans les Landes.
En 2015, 38 408 personnes ont été compta-
bilisées sur les animations du Printemps des
Landesetlesgrands événements de cette pério-
de (féte de la mer a Mimizan, féte de la tulipe a
Soustons, expos ...), soit une augmentation
de 4,88% par rapport a 2014.

Sur les 42% de touristes qui découvraient le
Printemps des Landes en 2015, 97% d'entre
eux souhaitent revenir en 2016.

Top 5 des activités favorites au printemps :
1. Promenades et randonnées pédestres

2. Manifestations et animations

3. Plage

4. Promenades et randonnées a vélo

5. Gastronomie

03 DU 02/04/2016
t:) AU 25/06/2016
c'est I'occasion de profiter de
35% de remise pour une
semaine en mobil home
Key West 2 Chambres

(modele Grand Salon
ou 2 salles de bain)
Et a partir de la
14 nuit de 45% !

Info : www.larive.fr

INTERVIEW DE MONSIEUR
MARTIAL DEVILLAIRS,
PROPRIETAIRE DU
CAMPING LA RIVE

A BISCARROSSE
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“Nous soutenons le Printemps
des Landes depuis sa création.

Il marque le début de la saison
touristique et les vacances

de Pdques sont idéales pour
apprécier et profiter de
[’environnement naturel des Landes.
En tant que camping, c’est une
période essentielle ot nous
accueillons des vacanciers adeptes
de la destination revenant d’une
année sur I’autre a Pdques.

En 2015, nous avons investi
beaucoup d’argent pour créer
des infrastructures qui répondent
plus spécifiquement aux besoins
des vacanciers a cette période
de I'année. Notre bassin couvert
mesure désormais 3370 m? et
regroupe 2 bassins d’eau pour
enfants, leur permettant ainsi

de profiter des avril des joies

de la baignade. C’est un enjeu
majeur pour nous de satisfaire

et proposer de nouveaux services
et offres a notre fidéle clientéle
et aux nouveaux vacanciers

en quéte de dépaysement et

de détente dans les Landes.”



 Pris tel‘nps de§ Landes § Lo
dnmanche 3 avrnl 2016

Le Printemps_des Landes lance la saison tourlsthue__
le dimanche 3 avril 2016, dans le. decor naturel oy
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Créé en 1969 par le Parc Naturel
Régional des Landes de Gascogne sur un
espace préservé de 25 hectares, I'Ecomusée
de Marquéeze accessible uniquement par
un petit train d'époque, reconstitue avec
justesse le cadre et le mode de vie de la
société des Landes de Gascogne du XIXéme
siecle. Habitations originales de I'ancien-

ne lande, batiments agricoles et paysages - 2
caractéristiques y ont été conservés et EXPOSITION D’AVRIL A NOVEMBRE 2016

entretenus. « Félix Arnaudin. Le guetteur mélancolique.
SEIANRE e R L Rl Oceuvre photographique 1874-1921 »

petits et grands découvriront des ateliers L'exposition co-produite avec le Musée d’Aquitaine sera présentée au Pavillon,
pratiques, des jeux de pistes et des décou- dans le train et dans le quartier de Marqueze.

vertes inédites telles que les “Maquinas Les clichés de I'imagier de la Grande Lande renvoient au coeur d'un paysage disparu,

Poeticas” : objets étranges a manipuler ou celui de la lande rase et de ses bergers échassiers, ou simplement méconnu,
encore les jeux gascons et jeux d'antan a dé- révélé ici au travers de plus d'une centaine de photographies.
—
N

couvrir en libre accés autour de I'Estanquet.

f
wi< Programme de la journée pu— wl <

Durant toute cette journée portes ouvertes,
I'acces au site sera gratuit et de nombreu-
ses animations seront programmeées.

- 10h : Ouverture de la
journée avec le marché de
producteurs locaux, I'occasion
pour les visiteurs de découvrir
les richesses du patrimoine

L’APPLICATION MOBILE MULTILINGUE
. Sur les pas de Pierre le métayer ou de Jeanne la maitresse de maison, le visiteur
gastronomique des Landes se laissera guider par les anciens habitants a la découverte du quartier de Marquéze
- 15h : Concert et spectacle grace a des vidéos, des témoignages sonores et des photographies. Pour les plus
sur le site de Marquéze jeunes, le parcours des petits bergers, sera un moment de découvertes ludiques

et vivantes.

Info : a télécharger sur tablette depuis le site
www.marqueze.fr ou en location a I'écomusée.

- 17h : Premiers retours
par le petit train historique.



Evasion champétre a
la Roulotte de Florette
a Saint-Julien-en-Born

re

Originale et atypique, cette charmante roulotte
installée a quelques kilomeétres de I'océan et
au coeur d'une ferme équestre offre un décor
parfait pour s'évader a deux. A travers des
stages de découverte ou de perfectionnement,
Claude et Gaél feront découvrir leur passion
pour les chevaux. Un voyage a I'esprit bohéme
pour vivre les Landes autrement.

Infos : www.kerdoen.com

Tarifs : a partir de 100 € / nuit pour

2 personnes. Promenades
accompagnées, baptéme a poney,
stage sur réservation.

.

Les séjours «coup de
coeur» du Printemps

des Landes

Assister au renouveau de la nature entre pinede, étang

et océan,

c’est la magie des Landes au printemps.

En hébergements de charme, insolites ou en chambres

d’hotes,

c’est 'occasion de laisser éclore ses envies

le temps d’une échappée belle dans un environnement
préservé et s’enivrer d’une nature en éveil aux charmes

multiples.

Réveil des sens au
*(‘ Domaine de Lugazaut a
Vieille Soubiran

Maison familiale, située dans une incroyable
propriété de 120 hectares, le Domaine de
Lugazaut se compose de 4 chambres d'hotes
entierement rénovées. A la fois table d'hdte
gourmande et relais équestre, Mélanie propo-
Se a ses convives un séjour sérénité et bien-étre
pour une escapade cocooning a deux.

Infos : www.ledomainedelugazaut.com
Tarifs : 230 € pour 2 personnes : une
nuit en chambre d’hétes (petit déjeuner
compris), repas en table d’hétes et

une séance de massage (au choix).

Esprit surf a la Cabane
de 1’Océan a Messanges

A moins de deux kilomeétres de I'océan

Atlantique et a coté de I'Etang de la Prade,
les Cabanes de I'Océan invitent a |'évasion le
temps d'un séjour hors du temps pour toute
la famille et les enfants. Et pour des vacances
sportives réussies, rien de plus attrayant que
des initiations surf avec I'école Messanges Surf
School dont les propriétaires ne sont autres
que les gérants des Cabanes de I'Océan.
Infos : www.lescabanesdelocean.com
www.messanges-surf-school.com

Tarifs : 130 € la nuitée, 1 cours de surf
d’1h30 : a partir de 35 €.



Nuit atypique en tipi
indien a la Petite Ferme
de Pouillon

Pour tous ceux qui révent d'une véritable
nuit atypique, direction la Petite Ferme de
Pouillon ! Installé au sein d’un parc animalier,
ce véritable tipi indien « Arapaho » fabriqué
par une tribu du Canada est aménagé pour le
confort et le bien-&tre de tous les vacanciers.
Et pour vivre une journée en famille aussi inso-
lite que la nuit, une visite de la ferme s'impose
avec découverte de tous les animaux.

Infos : www.lapetitefermedepouillon.com
Tarifs : hébergement : base pour

2 personnes : 100 € / enfant
supplémentaire : 5 € (le tarif comprend
I'entrée au parc, un tour de poney

par enfant et le petit-déjeuner)

Instant nature a la
% Grange du Coulin a
Onesse et Laharie

Nichée au milieu des pins, cette superbe
maison d'hdtes tout de bois vétue invite au
calme et au repos. Dotée de 4 chambres spa-
cieuses et confortables, elle accueille famille et
amis au coeur de la forét landaise. A quelques
kilometres, la Réserve Naturelle d'Arjuzanx,
terre d'accueil de milliers d’oiseaux, offre une
sortie dépaysante et incite a la promenade
et I'observation. VTT, Stand Up Paddle ainsi
qu'activités équestres et nautiques comme le
canetage sont désormais possibles grace aux
récents aménagements.

Infos : www.lagrangeducoulin.com /
www.reserve-arjuzanx.fr

Tarifs : a partir de 65 € / nuit pour

2 personnes + entrée gratuite a la
Réserve Naturelle d’Arjuzanx

Surf & Yoga au Natural
Surf Lodge a Seignosse
En pleine nature, ce lieu écoresponsable et convi-
vial implanté sur un airial de chénes centenaires
conjugue surf et mise au vert dans une atmos-
phére naturelle et paisible. Claire et Stéphane,
moniteurs diplomés proposent des formules a
théme originales comme par exemple Surf et
Détox, Surf et Cuisine, Surf et Kung Fu ou encore
Surf et Yoga pour un séjour des plus ressourcants
en immersion totale avec la nature !
Infos : www.naturalsurflodge.com
Tarifs : formule Surf & Yoga a partir
de 515 € / semaine par personne
comprenant les cours de surf,
I’'hébergement et les cours de yoga
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Le Bahia Golf Break au

Via Bahia a Biscarrosse
A quelques minutes du lac de Biscarrosse, un
séjour fait de golf et d’exotisme se profile au
Via Bahia, maison d'hotes d'inspiration brési-
lienne. Une déco originale et authentique, une
piscine aux eaux tropicales et des spécialités
culinaires inédites promettent un réel dépay-
sement. Et pour se perfectionner au golf, les
propriétaires proposent un séjour tout compris
pour venir tester son swing sur les golfs renom-
més des Landes.
Infos : www.via-bahia.com
Tarifs : Bahia Golf Break : 1 nuitée et
petit-déjeuner en chambre d’hétes +
déjeuner au restaurant Le Parcours
Gourmand + golf a volonté : a partir
de 190 € pour 2 personnes

Harmonie printaniére
;ﬁ a la Grande Maison a
Moustey
Au coeur du Parc Naturel Régional des
Landes de Gascogne, la Grande Maison est une
batisse de style arcachonnais caractéristique du
19¢me sigcle et de I'age d'or de la ville d'hiver
d'Arcachon.
Chambres d'hotes au charme d'antan, elle
accueille le temps d'un week-end les amoureux
de nature et de détente et reste le point de chu-
te idéal pour des excursions dans le PNR ou a
I'Ecomusée de Marquéze qui raconte I'histoire
de la Haute Lande. Un séjour d'exception en
prévision !
Infos : www.chambresdhotes-landes.com
Tarifs : a partir de 80 € la chambre
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Atelier cuisine Petits

Chefs « A vos tabliers ! »
Aurélien, restaurateur de I'auberge du Pas de
Vent, généreuse auberge de village, dévoilera
le temps d'un aprées-midi ses recettes de cui-
sine secrétes et apprendra a chaque enfant a
fabriquer du pain. Pendant la cuisson et avant
la dégustation, rendez-vous dans le quillier
du restaurant pour une initiation au jeu de
quilles.
Infos : www.auberge-dupasdevent.com
De 5 a 10 ans - Réservation obligatoire
aupres de I’OT de Pouillon
(Tél. : 06 35 66 21 69)

Tarifs : gratuit

Le Top 15 des animations
fleuries du Printemps

des Landes

Doucement, les Landes s’éveillent, s’illuminent, se parent
des couleurs printanieres et bourgeonnent d’animations.
Une saison qui dévoile ses secrets avant I'intense

période estivale, une parentheéese privilégiée et intime

Frissons assurés a
*{: ’accrobranche du Parc
Robinson a Labenne
Avec 13 parcours d'accrobranche et plusieurs
tyroliennes dont une de 150 métres, c'est le
moment de profiter d’'un instant de convivialité
en famille ! Les tout petits pourront s'amuser
sur les parcours «vertsy tandis que les plus
téméraires pourront affronter les difficultés des
parcours «Grand Frisson» et «Commando.
Infos : www.parc-robinson.fr
Tarifs : adulte : 20 €/ enfants (-11ans) :
12€/ados (11 a15ans): 16 €

Promenade originale
en pirogue hawaienne
a Azur

Voguer sur une embarcation unique et
découvrir en famille la faune et la flore du lac
de Soustons, site classé Natura 2000, cest
possible lors d'une promenade en pirogue
hawaienne !

Infos : www.naeco-landes.fr

Tarifs : balade d'1h30 : 10 € / personne

pour profiter des mille et une jacettes de ce territoire.

Rallye Nature et
Découverte a la Maison
de la Barthe

Dans un lieu d'exception classé zone Natura
2000 avec ses 350 hectares de forét et de prai-
ries humides et aux croisements de sentiers de
promenade, la Maison de la Barthe propose
des activités de plein air, culturelles ainsi qu'un
grand jeu de piste pour apprendre a découvrir
et préserver ce site incontournable de la ville
de Dax.

Infos : www.dax-tourisme.com

Tarifs : Gratuit
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A la découverte des loups
du Canada au Zoo de
Labenne

5 hectares, 60 espéces, 200 animaux. Un zoo
familial qui plongera le visiteur dans un voyage
exotique au coeur des 5 continents. Zebres,
lémuriens, wallabies, perroquets et une nou-
veauté depuis 2015 : les loups du Canada pour
un face-a-face inoubliable !

Infos : www. zoo-labenne.com

Tarifs : adulte : 9,50 € / enfant de 3

a 11 ans inclus : 7 € / enfant (-3ans) :
entrée gratuite



Sensations fortes
garanties en char a voile
a Mimizan et Biscarrosse

Véritable activité nature et loisir, le char a voile
ou « le speed sail » est I'activité révée pour les
adeptes de sensations fortes. Les longues éten-
dues de sable désertes sont adéquates pour les
belles courses et les larges courbes entre océan
et forét | Emotions et sensations garanties !
Infos : www.charavoile40.fr

Réservations en direct - 07 85 21 93 00
Tarifs : a partir de 30 € (initiation)

Glisse spirit sur la cote
landaise
Doté des plus beaux spots de surf d'Europe,
le département des Landes rivalise de spots
pour pratiquer cette discipline encadrée par
des écoles de qualité. De Biscarrosse a Tarnos,
des passionnés de la culture surf sont préts a
vous accueillir pour des initiations gratuites ou a
tarifs préférentiels.
Infos : www.surfinlandes.com
Tarifs : a partir de 26 €
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Escapade romantique en
Stand Up Paddle sur le
Courant de Contis

Embarquer en amoureux pour une escapade
en Stand Up Paddle, tout en admirant le
paysage remarquable du Courant de Contis
classé zone Natura 2000, c'est ce que pro-
pose I'école de surf Max Respect.

Un sport de glisse convivial et accessible a
tous pour découvrir une zone protégée ou
se mélent faune et flore d'exception.
Plaisir garanti !

Infos : www.max-respect.com

Tarif : balade d'1h30 : 20 €

Randonnée bucolique en
canoé sur la Leyre
Dans le Parc Naturel Régional des Landes de
Gascogne, différents parcours en canoé sont
proposés pour voguer le long de la Leyre,
dissimulée sous un tunnel d'arbres protecteurs.
Riche et mystérieuse, cette riviere a la couleur
rouille part a la rencontre d'une faune des plus
surprenantes.
Infos : www.parc-landes-de-gascogne.fr
Tarifs : a partir de 20 € / personne
(promenade de 2h30)

La swing attitude au Golj
de Pinsolle a Soustons
Pour parfaire son swing ou tout simplement
apprendre les premiéres techniques de golfeur,
le golf de Pinsolle a Soustons accueille dans un
cadre idyllique entre forét et océan, débutants
et experts sur son parcours 9 trous et organise
des séances d'initiations pour tous.
Infos : www.golfdepinsolle.com
Gratuit (sur inscription)
Tarifs : initiations enfants de
6 a 13 ans : a partir de 80 €
les 4 séances de 1 heure
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Eveil des goiits avec la
cuisine aux fleurs au
Jardin de Nigelle

Profiter d'un atelier gourmand ot cueillette, cui-

sine et dégustation de mets a base de fleurs du
jardin de Nigelle seront subtilement conjugées.
Un moment unique a partager !

Infos : www.amoutourisme.com

Tarifs : 40 € / personne.

Initiation iodée a
la marche nordique
a Moliets

Sport et loisir, la marche nordique praticable sur
les longues étendues de sable fin landaises est
une activité aux bienfaits innombrables pour
la santé. Un moment unique en plein air, pour
profiter de la nature, découvrir I'embouchure
du Courant d'Huchet et apprécier le panorama
exceptionnel des dunes et de I'océan.

Infos : www.moliets.com

Tarifs : 5 €/ personne (prét de matériel
inclus).

A la découverte de

la Réserve Naturelle

d’Arjuzanx
Dépaysant et ressourcant, le site de la Réserve
Naturelle d’Arjuzanx regorge d'activités : 27km
de sentiers balisés pour découvrir les merveilles
de la faune, la traversée du lac en bateau
solaire, des points de vue magnifiques pour
comprendre I'évolution du site. A I'occasion
du Printemps des Landes, des visites guidées
et sorties thématiques seront proposées pour
découvrir les 2 600 hectares de cette réserve
naturelle.
Infos : www.reserve-arjuzanx.fr
Tarifs : visite gratuite en acces libre

Entre ciel et mer,
1*(: I’émotion de I’hydravion
a Biscarrosse
A Biscarrosse, véritable place forte de I'hydra-
viation, il est possible de prendre son envol.
Baptémes de I'air, stages, lecons particuliéres,
vols en groupe, il y en a pour tous les godts !
Au programme : survol des grands lacs de
Biscarrosse, de I'immense forét landaise et
des plages de sable blanc en longeant I'océan
Atlantique. L'occasion d’admirer les Landes
d'un autre oeil !
Infos : www.biscarrosse.com -
www.levoldesaigles.fr
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CONTACT PRESSE

Elsa Dabet & Karen Allais-Pallandre

LINKS COMMUNICATION

elsa@linkscom.fr / karen@linkscom.fr

Tél. +33564 11 51 42 ou +33 450 91 41 08

Olatu Leku - 100, avenue de |'Adour - 64 600 Anglet
1902, avenue de Genéve - 74700 Sallanches

Marilys Cazaubieilh

CDT LANDES

presse@cdt40.com

www.presse-tourismelandes.com

Tél. +335 58 06 69 86 - +336 74 95 27 35

4, Av. Aristide Briand - BP 407 - 40 012 Mt de Marsan Cedex



